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 اهداف كلی دوره: 

و پژوهشهای علمی در زمینه فیزیولوژی  فراگیری مطالب  

 :اهداف اختصاصي دوره

 :هدف آشنايي دانشجويان با موارد ذيل مي باشد

 .مفهوم كلی فیزیولوژی سلول و اجزای متشکله آن(: 7)هدف كلی شماره 

 مواد تشكيل دهنده سيتوپلاسم را شرح دهد. 

  نام برداجزاي مختلف سلول را. 

 کند ساختمان غشاي سلول را بيان. 

 عبور مواد از غشا را توضيح دهد و براي هر کدام مثالي بزند 

 ساختمان و عملكرد کانالهاي مختلف غشا را بيان کند. 

  ساختمان و عملكرد پمپNa-K  و پمپCa  مقایسه کندرا. 

  توضيح دهدمفهوم پتانسيل استراحت غشا را. 

 اساس ایجاد سيگنال عصبي را شرح دهد. 

 

 

 .های انقباضی آن عضله و ویژگی (:2)هدف كلی شماره 
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  را نام بردعضلات انواع. 

  مقایسه کندمكانيسم انقباض در عضلات مخطط، قلبي و صاف را. 

  بيان کندارتباط بين پتانسيل عمل و انقباض را. 

  بيان کندنقش و جایگاه کلسيم در انقباض سلولهاي عضلاني مختلف را. 

 .سیکل قلبی(: 3)هدف كلی شماره 

 ي را تعریف و مراحل آن را ليست کندسيكل قلب. 

 برون ده قلبي، حجم پایان سيستولي و حجم پایان دیاستولي را تعریف کند. 

 قانون فرانك استارلينگ را تعریف کند. 

 .الکتروكاردیوگرافی (:4)هدف كلی شماره 

 ثبت اختلاف ولتاژ در یك سلول عضلاني را توضيح دهد. 

 ي را بيان نمایدمشخصات یك الكتروکاردیوگرام طبيع. 

 تعداد ضربان قلب  و محور الكتریكي قلب را از روي الكتروکاردیوگرام تعيين نماید. 

 ویژگيهاي اشتقاقهاي دوازده گانه را در قلب شرح دهد. 

 .فشار خون و عوامل موثر بر آن(: 5)هدف كلی شماره 

 فشار خون را تعریف و فشار سيستولي و فشار دیاستولي را توضيح دهد. 

 ابطه بين فشار و جریان خون را توضيح دهدر. 

 مقاومت عروقي را تعریف کند. 

 فشار نبض و فشار متوسط شریاني را تعریف نماید. 

  شرح دهدنقش سيستم سمپاتيك و پاراسمپاتيك را بر فشار خون. 

 هاي فشاري را شرح دهد کنترل فشار خون از طریق گيرنده. 

 ميایي را توضيح دهدهاي شي کنترل فشار خون از طریق گيرنده. 

 ها و سيستم رنين آنژیوتانسين در کنترل فشار خون را بيان کند نقش کليه. 

 .جریان خون موضعی، مکانیسمهای كنترل آن و تبادلات مویرگی (:6)هدف كلی شماره 

 کنترل موضعي جریان خون را توضيح دهد. 

 کنترل عصبي و هورموني جریان خون را شرح دهد. 

 بردهاي عروقي را نام  و منبسط کنندهها  منقبض کننده. 

  نمایدتوصيف فيلتراسيون مویرگي را. 

 قانون استارلينگ جهت فيلتراسيون مویرگي را توضيج دهد. 

 عوامل موثر بر فيلتراسيون مویرگي را شرح دهد. 

 مکانیک تنفس (: 1)هدف كلی شماره 
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 مكانيسم دم و بازدم را از نظر مكانيكي بيان کند 

 عي ریه ها ، عوامل موثر بر آن و نقش سورفكتانت را توصيف نمایدقابليت ارتجا 

 اجزاي مختلف کار تنفسي را بيان نماید 

 حجم ها و ظرفيت هاي ریوي را تعریف کرده و مقادیر نرمال آنها را بيان نماید 

  نمایدفضاي مرده آناتوميك و فيزیولوژیك را تعریف 

 ا شرح دهدتبادلات گازي بين حبابچه و خون را در ریه ه 

  شرح دهدراههاي انتقال اکسيژن در خون را 

  نمایدراههاي انتقال دي اکسيد کربن در خون را بيان 

 تنظیم عصبی و شیمیایی تنفس(: 8)هدف كلی شماره 

 مراکز تنفسي بصل النخاع و پل مغزي را شرح دهد 

 کنترل شيميایي محيطي و مرکزي را شرح دهد 

 دستگاه گوارش كلیات تنظیم(: 9)هدف كلی شماره 

 تنظيم هورموني دستگاه گوارش را توضيح دهد 

  نقش سيستم خود مختار در تنظيم دستگاه گوارش را بيان کند 

  نمایدکنترل ذاتي عضلات صاف دستگاه گوارش را بيان 

 عمل جویدن و بلع(: 71)هدف كلی شماره 

 مكانيسم عمل جویدن در دهان و اهميت و کنترل آن را بيان نماید 

 دهدل مختلف بلع را توضيح مراح 

  توصيف نمایدنقش اسفنگتر هاي فوقاني و تحتاني مري را 

 حركات و هضم مکانیکی معده ، روده كوچک ، روده بزرگ و رفلکس دفع(: 77)هدف كلی شماره 

  نام بردعوامل موثر بر سرعت تخليه معده را 

 واد غذایي در روده باریك را شرح دهدانواع حرکات روده باریك و نقش هر کدام در کمك به هضم و جذب م 

 حرکات موجود در روده بزرگ و نقش آنها را بيان نماید 

 رفلكس دفع و مراکز درگير در آن را شرح دهد 

 هضم شیمیایی در دهان ، معده (: 72)هدف كلی شماره 

 در رابطه با ترکيب ، اهميت و تنظيم غدد بزاقي توضيح دهد 

 دسلولهاي ترشحي معده را نام بر. 

 مراحل مختلف تحریك ترشح اسيد معده را شرح دهد 

 

 هضم شیمیایی در روده باریک و اعمال متابولیکی كبد(: 73)هدف كلی شماره 
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 انواع ترشحات بخش برون ریز پانكراس را نام برده و نقش هر کدام را ذکر نماید 

  نمایداجزاي صفرا و اهميت هر کدام از آنها را بيان  

 رشحات جدار روده باریك و نقش آنها را توضيح دهدت 

 اعمال متابوليكي کبد را شرح دهد 

 جذب در دستگاه گوارش(: 74)هدف كلی شماره 

 روش جذب کربوهيدراتها در روده باریك را توضيح دهد 

 روش جذب پروتئين ها را در روده باریك شرح دهد 

 روش جذب چربي ها را در روده باریك توصيف نماید 

 ش جذب ویتامين هاي محلول در آب و چربي را در روده باریك بيان نمایدرو 

  شرح دهدرا در دستگاه گوارش ...( آهن ، کلسيم ، سدیم ، کلر ، پتاسيم ، بيكربنات و)روش جذب یونها 

 مكانيسم جذب آب در دستگاه گوارش را توضيح دهد 

 نقش روده بزرگ در جذب آب و الكتروليت ها را بيان نماید 

 و فرآیندهای تشکیل ادرار اجزای سیستم ادراری(: 75)دف كلی شماره ه

 اجزاي تشكيل دهنده سيستم ادراري بدن را نام ببرد. 

 ساختمان کليه را به طور مختصر شرح دهد. 

 اجزاي تشكيل دهنده یك نفرون را فهرست کند. 

 فيلتراسيون کليوي را توضيح دهد. 

  عوامل موثر برGFR  نام بردرا. 

 جذب مجدد و ترشح در توبولها را توضيح دهد چگونگي. 

  مكانيسم کنترل دفع ادرار غليظ و رقيق و نقش رگهاي مستقيم وADH را در آن شرح دهد. 

 و غده هیپوفیز سیستم اندوكرین(: 76)هدف كلی شماره 

  نام بردانواع هورمونهاي هيپوفيز قدامي را. 

  را توضيح دهداختلالات ترشح هورمون رشد. 

 توضيح دهدات کلي، اثرات فيزیولوژیك و کنترل ترشح هورمون پرولاکتين را خصوصي. 

  نام بردانواع هورمونهاي هيپوفيز خلفي را. 

  توضيح دهدرا و اکسي توسين اثرات فيزیولوژیك و نحوه کنترل ترشح هورمون ضد ادراري. 

 و غده فوق كلیه غده تیروئید و (:71)هدف كلی شماره 

 شرح دهدرا اي تيروئيدي و غده فوق کليه ورمونهاثرات فيزیولوژیك ه. 

  توضيح دهدرا و کورتيزول مكانيسم عمل و نحوه تنظيم ترشح آلدوسترون. 

 غده پانکراس و اعمال آن (:78)هدف كلی شماره 
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  نام بردانواع هورمونهاي پانكراس را. 

  شرح دهدنحوه توليد، ترشح و نيمه عمر انسولين را. 

 توضيح دهدها را  وليسم کربوهيدراتها، چربيها و پروتئيناثر انسولين بر متاب. 

 اثرات فيزیولوژیك گلوکاگون را بر متابوليسم کربوهيدراتها شرح دهد. 

 تنظیم غلظت كلسیم در خون(: 79)هدف كلی شماره 

 توضيح دهدهاي مختلف  محل جذب کلسيم را در بافت. 

 را با هم مقایسه کندن انواع کلسيم و درصد هر یك از آنها را در مایعات بد. 

  توضيح دهداختلالات ناشي از تغييرات کلسيم مایعات بدن را. 

  نحوه توليد ویتامينD  شرح دهدرا. 

 شرح دهدي کليه، استخوان و دستگاه گوارش ها اثر پاراتورمون را بر هر یك از بافت. 

  بيان کندنحوه تنظيم ترشح پاراتورمون را. 

  توضيح دهدغلظت کلسيم اثر کلسي تونين را در تنظيم. 
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 :منابع درسی

 كتاب فيزيولوژي پزشكي گايتون-2

 

 :ارزشيابی و فعاليتهاي تكميلی

 اليف ميان دوره اي و پايان دورهتكتشريحي و امتحان 

 

 

 


